
Anerkannter Anbieter nach § 45a SGB XI in M-V

Checkliste: Ihr Besuch beim Pflegestützpunkt
Kostenlose, neutrale Pflegeberatung im Landkreis Vorpommern-Greifswald – so sind Sie bestens
vorbereitet.

Standort Adresse Telefon (Pflegeberatung)

Greifswald Feldstraße 85a, 17489 Greifswald 03834 8760-2514

Anklam Mühlenstraße 18b, 17389 Anklam 03834 8760-2510

Pasewalk An der Kürassierkaserne 9 (Haus 3), 17309 Pasewalk 03834 8760-2512

Sprechzeiten: Di 9–12 & 14–18 Uhr, Do 9–12 & 14–16 Uhr · Termin empfohlen · Angaben ohne Gewähr, Stand 09/2026

Das nehme ich mit

Versichertenkarte der Kranken-/Pflegekasse

Vorhandene Bescheide der Pflegekasse (falls schon beantragt)

Kurze Übersicht: Erkrankungen und Medikamente

Falls für Angehörige: Vollmacht oder Betreuungsnachweis

Diese Fragen stelle ich

Wie beantrage ich einen Pflegegrad – und wer hilft mir beim Antrag?

Welche Leistungen stehen mir jetzt schon zu (Entlastungsbetrag, Verhinderungspflege …)?

Welche anerkannten Anbieter für Alltagshilfe gibt es in meiner Nähe?

Welche Hilfsmittel oder Wohnungsanpassungen kommen infrage?

Wie können pflegende Angehörige entlastet werden?

Ist ein Hausbesuch der Beratung möglich?

Das ist mir im Alltag schwergefallen (Beispiele notieren)

Und nach der Beratung?
Wir setzen die Alltagshilfe um – anerkannt nach § 45a SGB XI, Abrechnung direkt mit der Pflegekasse.
Telefon 038352 665599 · www.hansehelden-care.de
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